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¢POR QUE ESIMPORTANTE LA SALUD
DE LA PIEL Y EL PELAJE?

La piel y el pelaje de un perro pueden percibirse como un indicador inmediato de su salud
y bienestar. Un pelaje sano se describe como suave y brillante, mientras que una piel sana
debe ser lisa, sin rupturas en la superficie.

Los veterinarios han reconocido que los trastornos
dermatolégicos caninos son un problema importante
en la practica de pequeinos animales, con una
estimacion de que el 15-30% de la poblacién de perros
en todo el mundo esta afectada por problemas de piel

(Scott et al., 2001).
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Tanto la piel como el pelaje son esenciales para proporcionar una barrera fisica que protege al perro de
objetos externos y de factores fisicos, quimicos y ambientales que pueden causar dafios internos.

Ademas de proporcionar una barrera fisica para ayudar a
mantener fuera a los microorganismos patégenos y otras
sustancias nocivas, la piel también ayuda a retener la humedad,
lo cual es importante para el estado de hidratacion de la piel

y la integridad de la funcién de la barrera cutanea.

El pelaje cubre la superficie externa de la piel, y el
tipo y la longitud de los pelos varian ampliamente
entre las razas de perros. El pelaje proporciona una
capa aislante entre la piel del perro y el entorno
externo, ayudando a mantener el calor en climas
frios y protegiendo la piel contra el contacto con
superficies calientes o frias y la abrasion fisica.

ot

El pelo esta compuesto principalmente por proteinas de
queratina, que proporcionan fuerza, elasticidad e integridad
estructural a la fibra capilar. La queratina del pelo también
desempenria un papel en la retencién de humedad. La

capa mas externa del pelo (cuticula) consiste en escamas
superpuestas formadas por células queratinizadas. Esta
capa protectora ayuda a prevenir la pérdida excesiva de
agua del tallo del pelo y también protege contra dafios
externos como el calor, la radiacion ultravioleta y los
productos quimicos/contaminantes ambientales.



Tallo del
pelo

Epidermis

Dermis

Capa
Subcutanea

La piel esta estructurada en tres
capas principales: la epidermis,
la dermis y la hipodermis (o capa
subcutanea).

La hipodermis es la capa mas
profunda y estd compuesta
principalmente por células grasas
sostenidas en tejido conectivo.

La grasa en esta capa proporciona
cierta amortiguacioén para proteger
los tejidos subyacentes, proporciona
aislamiento para ayudar a regular la
temperatura corporal y sirve como
reserva de energia.

La dermis es la capa intermedia y
mas gruesa de la piel, que contiene
foliculos pilosos, glandulas sebaceas
(aceite), nervios sensoriales y
vasos sanguineos que suministran
nutrientes a las células de la piel

a través de la sangre. Las células
en esta capa, conocidas como
fibroblastos, sintetizan colageno
y elastina, que son dos proteinas
importantes para una piel sana,
proporcionando tanto flexibilidad
como fuerza.

NI
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La epidermis es la capa mas externa
de la piel y esta compuesta por capas
de células llamadas queratinocitos.

Los nuevos queratinocitos se forman
y proliferan en la capa basal de la
epidermis y migran lentamente hacia
la superficie externa de la epidermis.
Una vez que los queratinocitos
alcanzan la superficie de la piel, se
desprenden gradualmente y son
reemplazados por nuevas células
desde abajo.

Los queratinocitos producen
queratina y otras proteinas, y
sintetizan y acumulan lipidos. Las
queratinas representan la principal
proteina estructural de la epidermis
de la piel. La funcidn mas conocida
de la queratina y los filamentos

de queratina es proporcionar

un andamiaje, mediante auto-
agregacioén y formacion de hebras
mas gruesas, para que las células
epiteliales soporten el estrés fisico/
mecanico al que a menudo se
someten (Bragulla & Homberger, 2009).

0

La capa mas externa de la epidermis,
conocida como el estrato corneo,
consiste en una serie de células
queratinizadas incrustadas en una
matriz lipidica (ceramidas, colesterol
y acidos grasos), que proporciona
una barrera que protege el tejido
subyacente contra sustancias
potencialmente nocivas del entorno
y también limita la pérdida de agua a
través de la piel (wertz, 2018).

Dado que la piel y el pelaje juegan
roles tan importantes en la
proteccioén de los perros contra

los factores de estrés fisicos y
ambientales del dia a dia, es obvio
por qué es esencial mantener la salud
de la piel y asegurar que el pelaje se
mantenga en condiciones dptimas.

La receta Cuidado de la piel y el
pelaje ha sido desarrollada con
procesos e ingredientes especificos
para apoyar la salud de la piel y el
pelo y mantener caracteristicas
saludables del pelaje.



Las proteinas son moléculas
grandes compuestas por ‘bloques
de construccidn’ individuales
llamados aminoacidos.

Después de comer alimentos que
contienen proteinas, el proceso de
digestion de proteinas comienza
cuando las enzimas liberadas

en diferentes partes del tracto
gastrointestinal las descomponen en
hidrolizados de proteinas: cadenas
cortas de aminoacidos llamados
péptidos y aminoacidos libres.

Esto permite que estos bloques de
construccion sean absorbidos por el
cuerpo, donde pueden recombinarse
para formar nuevas proteinas (como
piel, pelo, musculos, anticuerpos,
enzimas, hormonas, etc.).

Histéricamente, se creia que solo los
aminoacidos libres eran absorbidos
por el tracto gastrointestinal
mediante transportadores especificos
de aminoacidos, mientras que

ahora se reconoce que la mayoria

de los aminoacidos se absorben

como di- y tri-péptidos por el
transportador de péptidos de amplia
especificidad PepT1 (Fei et al, 1994).

Los di-péptidos y tri-péptidos son
mas abundantes en el rango de peso
molecular de 0,2-0,25 kDa

y 0,3-0,4 kDa, respectivamente.

Las investigaciones han demostrado
que la ingesta de proteinas que ya
han sido hidrolizadas se absorben
mas facilmente del tracto digestivo
que las proteinas intactas e incluso
los aminoacidos individuales

(Maebuchi et al., 2007; Zhao et al., 1997).
Colageno

El colageno es una proteina
estructural abundante que se
encuentra exclusivamente en los
animales, especialmente en la piel,
los huesos y los tejidos conectivos.

El colageno tipo | y Il es abundante
en la capa dérmica de la piel,
proporcionando soporte estructural y
elasticidad para mantener la firmeza
y flexibilidad de este érgano.

En el cuerpo, el colageno desempefia
un papel significativo en la reparacion

de tejidos y la cicatrizacidn de heridas.

Hidrolisar la proteina del colageno
para crear péptidos de colageno de

Se ha demostrado que las proteinas hidrolisadas se absorben mas
facilmente del tracto digestivo que las proteinas intactas e incluso

los aminoacidos individuales.

La proteina hidrolisada en la receta Cuidado de la piel y el pelaje
asegura un suministro ideal de bloques de construccién de
aminoacidos para sintetizar proteinas clave como queratina,
colageno y elastina para mantener y reparar la piel y su funcion de
barrera. El coldgeno también desempefia un papel significativo en la
reparacion de tejidos, mejorando el prurito y cicatrizando heridas.

menor peso molecular aumenta su
digestibilidad y biodisponibilidad.

Ademas, estudios de investigacion
han demostrado que la
suplementacion dietética con
péptidos de colageno tiene
numerosos efectos beneficiosos
en la salud de la piel, por ejemplo:

La ingestion de péptidos de
colageno de pescado mostré
aumentar la hidroxiprolina (una
medida cuantitativa del colageno
total), el acido hialurénico y el
contenido de humedad de la piel
expuesta a radiacion UV (songetal,
2017a), @si como proteger contra
algunos de los efectos dafiinos de
la exposicion repetida a UV, como
la disminucién de la hidratacién de
la piel, la hiperplasia de la epidermis
y la disminucién de los niveles de
colageno tipo | en la piel (tanka et al, 2009).
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aumentaron el grosor de la
dermis y el contenido total de
colageno en la piel (Liang et al.,, 2010).

El aumento del grosor de la dermis y del contenido de colageno observado en los estudios anteriores puede
deberse a un efecto estimulante de los péptidos de colageno en la proliferacion de fibroblastos dérmicos (ohara
etal, 2010). Mas recientemente, se demostrd que los péptidos de colageno aceleran la tasa de cierre de heridas
en fibroblastos y queratinocitos in vitro, mediado por una proliferacidon celular mejorada (wistry et al, 2021).

La funcion de la barrera cutdnea es importante al considerar la salud de la piel. La piel dafiada puede sensibilizarse mas
facilmente por los alérgenos ambientales con los que entra en contacto, particularmente en perros susceptibles. Una
barrera saludable mantiene la piel hidratada y previene la penetracién de proteinas alergénicas y microbianas.

La dermatitis atopica canina (DAC) se manifiesta en perros susceptibles
como una condicion inflamatoria pruriginosa resultante de una respuesta
alérgica a uno o mas alérgenos en el entorno de los perros (por ejemplo,
acaros del polvo y de almacenamiento, polen y esporas de moho). Prurito
es una sensacion desagradable que provoca la necesidad o el deseo de
rascarse Yy, por lo tanto, se puede referir comuinmente como picazén
severa. El prurito se asocia comunmente con trastornos cutaneos
primarios y problemas dermatolégicos, incluida la dermatitis atopica.

Hay un reconocimiento creciente del importante papel que desempefia la funcion
de barrera cutanea en condiciones como la DAC. Esto puede deberse a que la

piel dafiada o deteriorada (causada por inflamacion, picazén o ambos) puede
estar mas propensa a absorber lo que encuentra en el entorno y, por lo tanto,
mas susceptible a desarrollar una respuesta alérgica (Marsella et al.,, 2011; Marsella, 2021).

Usando queratinocitos epidérmicos humanos cultivados, estimulados de manera que
se asemejen a la inflamacion similar a la dermatitis atépica, se demostré que los
tri-péptidos de colageno suprimen la expresion de quimiocinas inflamatorias
especificas, como la quimiocina regulada por el timo y la activacion (TARC), la
quimiocina derivada de macréfagos (MDC) y la linfopoyetina estromal timica
(TSLP) (Hakuta et al, 2017).

Ademas, se evaluaron las caracteristicas de la alteracion de la

barrera cutanea en un modelo de ratén con piel seca. Esto incluyé
observaciones de aumento de la pérdida de agua transepidérmica
(TEWL), prurito y rascado. La administracion oral de tri-péptidos

de colageno disminuyé significativamente la TEWL y suprimié el
comportamiento de rascado, indicando que la administracion de tri-
péptidos de colageno mejora la piel seca y el prurito (okawa et al, 2012).




LA IMPORTANCIA DE LOS
PEPTIDOS PARA LA GESTION DE
ALERGIAS ALIMENTARIAS

Una alergia alimentaria es una respuesta inmunitaria
inadecuada a un alimento o ingrediente normal (por
ejemplo, una proteina en el alimento), que puede resultar
en signos dermatolégicos (por ejemplo, piel roja 'y con
picazén) y/o gastrointestinales (por ejemplo, diarrea,
vOMIitos) en Perros (verlinden et al, 2006).

La capacidad de una proteina para inducir una respuesta
de hipersensibilidad mediada por el sistema inmunitario
(alérgica) depende del tamafio y la estructura de la
proteina.

Mediante el uso de hidrdlisis enzimatica controlada,
las proteinas pueden descomponerse parcial o

extensamente en péptidos mas pequefios que pueden ser
demasiado pequeios para ser detectados por el sistema
inmunitario, lo que significa que las proteinas hidrolizadas

tienen un potencial alergénico menor y, por lo tanto,
son beneficiosas para perros con alergia a proteinas
alimentarias intactas.

Garantizar que un hidrolizado no tenga péptidos = 3
kDa o incluso 1kDa aseguraria la mayor probabilidad
de eliminar cualquier alérgeno residual (cave, 2006).

La eficacia de la hidrdlisis de proteinas como

medio para ayudar a reducir las reacciones
alérgicas relacionadas con la alimentacién se

ha demostrado en un estudio de 12 perros con
reacciones adversas en la piel después del consumo
de carne de pollo; cuando se les alimenté con
péptidos de pollo, todos, excepto uno, mostraron
una reduccion en los puntajes clinicos (Ricci et al, 2010).




aQUE HACE QUE LA DIETA CUIDADO DE
LA PIELY EL PELAJE SEA TAN UNICA?

El desarrollo y la formulacion de la receta
Cuidado de la piel y el pelaje se ha centrado
en el ‘Poder de los Péptidos’ utilizando la

ultima tecnologia Freshtrusion HDP. freshtrUS|on

. . . . HIGHLY DIGESTIBLE PROTEIN
Freshtrusion® HDP (Proteina Altamente Digestible)

es el proceso Unico de cocinar ingredientes
frescos de carne y pescado en presencia de una
enzima natural, que digiere (hidrdlisis) la proteina
en una mezcla de péptidos y aminoacidos libres.

Esto aumenta la digestibilidad y biodisponibilidad de la proteina, mejora la palatabilidad y reduce el
potencial alergénico de la proteina a través de lo que nos gusta llamar el Principio de Goldilocks:

EL PRINCIPIO DE GOLDILOCKS

Instintivamente, se asumiria que la proteina intacta seria la mejor para que un perro la
digiera, ya que contiene todos los elementos nutricionales juntos como uno solo. De manera
similar, los aminoacidos individuales, descompuestos lo mas pequenos posible, podrian
considerarse mucho mas faciles de absorber. Sin embargo, se ha demostrado en estudios
de investigacion que las tasas ideales de digestibilidad y absorcién ocurren en péptidos

de cadena corta (= 3kDa). Nos gusta referirnos a esto como el ‘principio de Goldilocks’.
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RECETA CUIDADO DE LA PIEL Y EL
PELAJE: CONTENIDO DE PEPTIDOS (%)
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Un minimo del 64% de los péptidos en esta receta son <0.5 kDa, junto con solo el 8% de los
péptidos >2 kDa.

Los resultados muestran que la mayoria de los péptidos en el pienso terminado caen en la categoria
de <0.5 kDa, lo que incluye los di-péptidos y tri-péptidos altamente digestibles y nutricionalmente
beneficiosos, logrando el Principio de Goldilocks.

EL PODER DE LOS PEPTIDOS
PARA LA PIEL Y EL PELAJE

v/ Aumenta la digestibilidad y biodisponibilidad de la proteina
v/ Mejora la palatabilidad de la receta

v/ Asegura un suministro ideal de bloques de construccion de aminoacidos
necesarios para la sintesis de proteinas clave como queratina (en los ejes del
pelo y la epidermis de la piel), colageno y elastina (en la capa dérmica de la piel)

<

Ayuda a mantener y reparar la piel y su funcién de barrera

v/ Aumenta el grosor de la dermis, la hidratacion de la
piel, la elasticidad, la firmeza y la estructura

v/ Reduce el potencial alergénico de la proteina para ayudar a disminuir
las reacciones alérgicas relacionadas con la alimentacion

Ademas de la inclusion de proteina hidrolizada, la dieta Cuidado de la piel y el pelaje incluye una mezcla
de aceites para ayudar a proporcionar niveles 6ptimos de acidos grasos omega-3 y omega-6 que han
demostrado tener efectos beneficiosos en la salud de la piel y el pelaje en perros.



¢CUAL ES LA RELACION ENTRE OMEGA-3
Y 6 Y LA SALUD DE LA PIEL Y EL PELAJE?

Histéricamente, se encontré que los
animales alimentados con una dieta
muy baja en grasas desarrollaban
piel seca, engrosada, escamosa

y/o descamada, asi como pelaje
aspero, seco y sin brillo, lo que se
podia resolver con la incorporacion
de acido linoleico (LA, un acido
graso omega-6) en la dieta Burr &

Burr, 1930; Wiese et al., 1966; Elias et al., 1980).

Dado que los animales no pueden
producir LA, este debe ser
proporcionado en la dieta y, por
lo tanto, se considera un acido
graso esencial. La introduccion
de una recomendacién dietética
minima para LA fue, en parte,

para prevenir el desarrollo de
lesiones cutaneas anormales y
condiciones deficientes del pelaje.

De manera similar, el acido graso
omega-3 de 18 carbonos, acido
a-linolénico (ALA), no puede ser
sintetizado por los animales, aunque
no se considera un acido graso
esencial para los perros adultos.

No obstante, los acidos grasos
omega-3 se consideran

importantes para mantener
la piel saludable y pueden ser
particularmente beneficiosos
en condiciones de piel
pruriginosa/inflamatoria.

En los queratinocitos epidérmicos,
el LA se incorpora en las
ceramidas (Elias et al., 2014), qUE SON
esenciales para la estructuray

el correcto funcionamiento de

la barrera de agua epidérmica.

Otros acidos grasos omega-6 y
omega-3 también se incorporan
en la porcién de fosfolipidos de las
membranas celulares, donde actuan
como precursores de eicosanoides
(por ejemplo, prostaglandinas y
leucotrienos) que son importantes
para modular los procesos
fisiolégicos normales de la piel,
ademas de desempeiiar un papel
importante en las reacciones
inmunes e inflamatorias.

La ingesta dietética de diferentes
acidos grasos influird en la

composiciodn de los acidos grasos
de las membranas celulares. Dado

que diferentes acidos grasos dan
lugar a diferentes eicosanoides

- algunos de los cuales pueden
promover procesos inflamatorios
mientras que otros exhiben efectos
antiinflamatorios - el objetivo es
enriquecer las membranas celulares
con acidos grasos que den lugar a
mediadores antiinflamatorios.

De los acidos grasos omega-6, el
acido y-linolénico (GLA) se convierte
en acido dihomo-y-linolénico
(DGLA), que da lugar a eicosanoides
antiinflamatorios (ziboh et al, 2000).

En contraste, los eicosanoides
que se producen a partir

del acido araquiddnico (AA)
son proinflamatorios.

Para la familia de los omega-3,

los acidos grasos poliinsaturados

de cadena larga, acido
eicosapentaenoico (EPA) y acido
docosahexaenoico (DHA), dan lugar
a eicosanoides que estan asociados
con propiedades antiinflamatorias.
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Los acidos grasos esenciales desempefian un papel integral en la salud de la piel y el pelaje. La receta Cuidado de la
piel y el pelaje contiene una mezcla de aceites, incluyendo aceite de borraja, aceite de salmén y aceite de soja, para
garantizar el suministro de LA, GLA, ALA, EPA y DHA en niveles que han demostrado tener efectos beneficiosos en la salud

de la piel y el pelaje en los perros.

Para la familia de los omega-3, los acidos grasos poliinsaturados de cadena larga, acido eicosapentaenoico (EPA) y
acido docosahexaenoico (DHA), dan lugar a eicosanoides que estan asociados con propiedades antiinflamatorias.

El aceite de borraja es una consideracion interesante debido a su
alto contenido de GLA, que se informa que es 2 a 3 veces mayor
que el del aceite de onagra (Barre, 2001; Gunstone, 1992).

En un estudio de perros con atopia, la suplementacién con
una combinacion de aceite de borraja y aceite de pescado
resulté en una disminucion significativa del eritema y el auto-
trauma, y su puntuacion total disminuyd significativamente
en comparacién con un grupo de control al que se le
administré un suplemento de aceite de oliva (Harvey, 1999).

Estos resultados respaldan la idea de que una mezcla de
aceite de borraja y aceite de pescado tiene el potencial
de ofrecer efectos beneficiosos en la atopia canina.

El aceite de pescado, especialmente el aceite de
salmén, es una fuente rica y concentrada de acidos
grasos omega-3, principalmente EPA y DHA.

Al consumir alimentos que contienen altos niveles de acidos
grasos omega-3, estos se incorporan en la grasa del salmoén,
resultando en un aceite enriquecido en EPA y DHA.

En perros con prurito idiopatico, atopia confirmada o alergia a
las pulgas, se demostré que la suplementacion con aceite de
pescado que contenia altos niveles de EPA y DHA resultaba

en mejoras significativas en el prurito, la alopecia, el auto-
trauma y el caracter del pelaje, mientras que ninguno de estos
parametros mejord en respuesta a la suplementacion con aceite
de maiz (que contiene LA y DGLA) (Logas & Kunkle, 1994).

En otro estudio, las puntuaciones clinicas de prurito en perros
con dermatitis atopica mejoraron significativamente en el
grupo que recibié un suplemento de EPA + DHA en comparacion
con los perros del grupo de control que recibieron un suplemento
de aceite mineral (Mueller et al., 2004).

Estos estudios indican la eficacia del aceite de pescado, rico en
EPA y DHA, como un enfoque antiinflamatorio alternativo para
ayudar con el manejo de la enfermedad pruriginosa de la piel en
los perros.

La receta Cuidado de la piel y el pelaje también
contiene algas secas de célula entera (Schizochytrium
sp.), que son una rica fuente de DHA.



El aceite de soja es una fuente rica de acido linoleico (LA) omega-6 y acido
®-linolénico (ALA) omega-3. Como componente esencial de las ceramidas,
el LA estd involucrado en el mantenimiento de la barrera de agua
transdérmica de la epidermis.

Las ceramidas son el principal componente lipidico de la epidermis, en
las que el LA y las ceramidas esterificadas con proteinas son cruciales
para mantener la estructura e integridad de la barrera cutanea
(Rabionet, 2014).

Componentes lipidicos como este mejoran la cohesion de las
células de la piel, lo que permite una barrera efectiva de agua en la
epidermis.

Un estudio encontrd que la suplementacion dietética con ALA
administrada a perros sanos normales redujo significativamente
la pérdida de agua transepidérmica y aumento
significativamente la puntuacion de la condicion de la piel (rees et
al, 2001).

En otro estudio, las puntuaciones clinicas de prurito en perros con
dermatitis atépica mejoraron significativamente en el grupo que recibid
un suplemento de ALA + LA en comparacioén con los perros del grupo de
control que recibieron un suplemento de aceite mineral (Mueller et al., 2004).

El mecanismo exacto de este efecto beneficioso es desconocido: puede ser
que, al igual que el LA, el ALA también se incorpore en las ceramidas de la piel, o = e
puede ser que niveles dietéticos elevados de ALA "ahorren” LA de un metabolismo ' — =
adicional, permitiendo un mayor suministro de LA para la produccién de ceramidas. -

Vista Pets, realizé un estudio de alimentacion utilizando alimentacion con la receta de alimento seco Cuidado de
la receta Cuidado de la piel y el pelaje para evaluar la piel y el pelaje tuvo fuertes efectos beneficiosos en
los beneficios de la férmula de alimento seco para las condiciones de la piel y el pelaje, asi como un alto
perros en la salud de la piel y el pelaje de los perros, asi nivel de satisfaccion de los propietarios de mascotas.

como la palatabilidad de este alimento para perros.

El 75% de los propietarios de mascotas
muestran un beneficio percibido por los propietarios declararon que habian visto mejoras
de mascotas en todos los criterios medidos. Los en la condicion de la piel y el pelaje
beneficios se hicieron visibles y significativos al final de de sus perros,y el 84% declararon
la segunda semana y aumentaron significativamente que estaban en general muy

satisfechos con la dieta de prueba.

Los resultados de las evaluaciones de la piel y el pelaje

entre la segunda y la cuarta semana del estudio.

Los propietarios de mascotas notaron que los pelajes
tenian cualidades como mayor brillo, suavidad

y resplandor. Los resultados también indican un
aumento de la suavidad de la piel y una disminucién de
la pérdida de pelo y del comportamiento de rascado.

La rojez de la piel, la oleosidad de la piel, el olor de la

piel y la caspa también muestran mejoras, pero en
menor medida en comparacion con los otros criterios.
Las evaluaciones finales del estudio establecieron que la
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